
Projet commun 2de - 1re n°2 : capsule vidéo 

« Pourquoi Héraclès a-t-il été reçu sur l’Olympe ? »

Séances 1-6 (menées en salle informatique par les secondes)

Documents Canva : 3 diaporamas consacrés

-aux épouses d’Héraclès ;

-à ses concubines Iolè et Omphale ;

-à son accès à la nature divine.

NB : Les diaporamas sont accompagnés d’un texte de notes, support
écrit de l’enregistrement final.

Séance 7 – Les héros de la mythologie grecque

Identifiez en les entourant dans le tableau ci-dessous les 16 héros et
héroïnes,  puis  inscrivez  leurs  noms  en  français  et  en  grec  au  bon
endroit.

Περσεύς  Ἀχιλλεύς Φαίδρα
Τάνταλος Σίσυφος   Ἀγαμέμνων 

Ἀριάδνη  Ἀντιγόνη Θησεύς

Ὀδυσσεύς  Ἠλέκτρα    Ἡρακλῆς

 Ἰάσων Μήδεια  Ἰφιγένεια 
Ὀρφεύς 

______________________________________

ÉTYMOLOGIE « HÉROS »

mots latins

IE *ser : « _____________ »

mots grecs





Achille  , héros thessalien   : Fils du roi Pélée et de la néréïde Thétis.
Il est immortel excepté en son point faible situé, au niveau de son
talon. Il fut tué pendant cette guerre par Pâris d’une flèche fichée
dans ce point faible. → Ἀχιλλεύς 

Agamemnon  , héros mycénien   : fils d’Aéropé et d’Atrée, chef des
armées grecques pendant la guerre de Troie → Ἀγαμέμνων 

Antigone  , figure thébaine de piété filiale   : fille d’ Œdipe et de 
Jocaste, exécutée pour avoir désobéi au pouvoir royal en voulant 
donner des funérailles à son frère → Ἀντιγόνη 

Ariane  , héroïne de Crète   : fille du couple royal Minos et Pasiphaé,
elle  permit  à  Thésée  de  suivre  la  trace  du  Minotaure  et  de
retrouver son chemin dans le labyrinthe de Dédale → Ἀριάδνη 

Électre  ,  héroïne mycénienne   :  fille  d’Agamemnon,  elle  a  sauvé
son frère Oreste en le cachant des assassins (Égisthe) de son père
→ Ἠλέκτρα 

Héraclès  ,  héros du Péloponnèse   : fils de Zeus et de la mortelle
Alcmène, connu pour ses douze exploits →  Ἡρακλῆς

Iphigénie  ,  héroïne mycénienne :   Fille d’Agamemnon, sacrifiée à
Artémis  mais  remplacée  par  une  biche  au  dernier  moment  →
Ἰφιγένεια 

Jason  , héros de Thessalie   : fils d’Eson, roi de Iolcos, et descendant
d’Éole, qui obtient la Toison d’Or à Colchide pour regagner son
trône volé par son oncle → Ἰάσων 

Médée  , héroïne de Colchide   : fille d’Aètès, roi de Colchide ; elle
aide Jason dans sa quête de la Toison d’Or grâce à ses pouvoirs de
magicienne → Μήδεια 

Orphée  ,  héros  de  Thrace   :  fils  du  roi  Oeagre  et  de  la  muse
Calliope ; il réussit à charmer tous les éléments naturels, ainsi que
les divinités infernales → Ὀρφεύς 

Persée  , héros d’Argolide   : fils de Zeus et de Danaé qui obtint la
tête de la Gorgone Méduse → Περσεύς 

Phèdre  , crétoise, soeur d’Ariane   : elle épousa Thésée après qu’il
eut abandonné Ariane →  Φαίδρα

Sisyphe  , héros d’Argolide   : fils d’Éole et de la mortelle Énarété. Il
fonda la cité de Corinthe.  Il  se joua notamment du dieu de la
mort, Thanatos → Σίσυφος 

Tantale  , héros de Phrygie :   fils de Zeus et de la nymphe Ploutô, il
est roi de Phrygie. Il est connu pour avoir été châtié par les dieux
en raison de son insolence (il aurait volé aux dieux le nectar et
l’ambroisie). Le but de ce châtiment était de le faire souffrir de la
faim éternellement (le supplice de Tantale) → Τάνταλος 

Thésée  , héros athénien   : fils d’Égée (ou Poséidon) et d’Aethra, a
tué de nombreux monstres lors de son voyage accompli dans le
but de retrouver son père → Θησεύς 

Ulysse  , héros d’Ithaque   : fils de Laërte et d’Anticlée ; connu pour
avoir  eu l’idée du cheval de Troie et pour son courage lors du
périple de son retour → Ὀδυσσεύς 


